
Uma saudação fraterna a todos os participantes dos Dias da Espiritualidade da Família 
Salesiana, da parte da equipe de coordenação que os está preparando com muito interesse. E 
com esta saudação, compartilhamos com todos vocês uma reflexão que nos ajudará a 
preparar esta experiência de comunhão e espiritualidade que nos dispomos a viver em 
Valdocco (Turim) e, de forma online, em muitos outros espaços do mundo salesiano. 
Ajudemo-nos uns aos outros para que a mensagem da Estreia que o Reitor-Mor nos propuser 
possa fazer reviver e sustentar a nossa espiritualidade apostólica em favor dos jovens.

apresentação da Estreia (agosto 2025)
O nosso amado Reitor-Mor, P. Fabio Attard, apresentou à Família 
Salesiana o tema da Estreia para o ano de 2026: "Fazei tudo o que 
Ele vos disser". Crentes, livres para servir. A tradição da Estreia 
remonta a Dom Bosco e aos seus jovens, quando ele lhes propunha 
uma máxima de vida para o ano que estava por começar. Hoje, para 
a Família Salesiana, a proposta do Reitor-Mor é um convite a viver e 
irradiar a fé, o fundamento da nossa espiritualidade.

Em sua apresentação, o P. Fabio conecta intimamente a sua proposta 
ao tema do Jubileu e da Estreia do ano que está a concluir-se, a 
esperança: "Ancorados na esperança, peregrinos com os jovens." Ele 
escreve:  

"Em torno do tema da esperança que não decepciona, pudemos refletir 
sobre como o mistério de um Deus Criador que nos visita no Filho 
continua a nos sustentar hoje através do poder do Espírito. A esperança 
ajudou-nos a reconhecer os sinais dos tempos na vida cotidiana. E o 
evento do 150º aniversário da primeira expedição missionária foi a 
oportunidade concreta e real para redescobrirmos como, para Dom 
Bosco, o poder da esperança sustentou-o na acolhida do plano de Deus 
e no empenho determinado de colocá-lo em prática. Os primeiros 
salesianos perceberam o poder da esperança que animava o coração de 
Dom Bosco. E algo ainda mais profundo: que a sua esperança vinha da 
sua fé profunda. Dom Bosco, homem de fé, Dom Bosco em união com 
Deus. "Se o tema da esperança se baseia na fé, uma vida cheia de 
esperança lança-nos em um relacionamento de fé mais profundo e 
autêntico com Jesus, o Filho do Pai, feito homem por nós e que continua 
presente entre nós com o poder do Espírito. 

don Fabio Attard 
Rettor Maggiore dei Salesiani
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a profundidade
da fé de MARIA

Desde o Secretariado, propomos que vocês abram o 
tempo de preparação para os Dias com a leitura e a 
contemplação do relato da Anunciação que a liturgia 
destas semanas do Advento e do Natal apresenta em 
vários momentos. Ouvindo e meditando sobre a 
proclamação que o Arcanjo Gabriel dirige a Maria, 
descobrimos a qualidade de sua escuta, a sinceridade 
do  seu  diálogo  com  o  Senhor, a decisão  da  sua 

disponibilidade, a aceitação da vontade de Deus. A Anunciação é o relato da vocação de Maria e da realização 
da obra da Redenção; é, em última análise, o sinal palpável da profundidade da fé 
de Maria.
Esta é a fé com que ela dirá aos servos de Caná: "Fazei tudo o que ele vos disser". Esta é a fé que Maria, como 
primeira crente, nos comunica, com a simplicidade de uma jovem mulher apaixonada. A liturgia do Advento e do 
Natal oferece-nos o contexto mais adequado para entrar com o coração no significado e na experiência de 
"Olhar", "Ouvir", "Escolher" e "Agir" aos quais a Estreia nos conduzirá, os verbos que devemos saber conjugar como 
apóstolos apaixonados entre os jovens de hoje e sobre os quais elaboramos o programa dos Dias.

Quando Isabel estava no sexto mês, o anjo Gabriel foi enviado por Deus a uma cidade da Galileia, chamada 
Nazaré, a uma virgem prometida em casamento a um homem de nome José, da casa de Davi. A virgem se chamava 
Maria. O anjo entrou onde ela estava e disse: “Alegra-te, cheia de graça! O Senhor está contigo”. Ela perturbou-se 
com estas palavras e começou a pensar qual seria o significado da saudação. O anjo, então, disse: “Não tenhas 
medo, Maria! Encontraste graça junto a Deus. Conceberás e darás à luz um filho, e lhe porás o nome de Jesus. Ele 
será grande; será chamado Filho do Altíssimo, e o Senhor Deus lhe dará o trono de Davi, seu pai. Ele reinará para 
sempre sobre a descendência de Jacó, e o seu reino não terá fim”. Maria, então, perguntou ao anjo: “Como 
acontecerá isso, se eu não conheço homem? ” O anjo respondeu: “O Espírito Santo descerá sobre ti, e o poder do 
Altíssimo te cobrirá com a sua sombra. Por isso, aquele que vai nascer será chamado santo, Filho de Deus. 
Também Isabel, tua parenta, concebeu um filho na sua velhice. Este já é o sexto mês daquela que era chamada 
estéril, pois para Deus nada é impossível”. Maria disse: “Eis aqui a serva do Senhor! Faça-se em mim segundo a 
tua palavra”. E o anjo retirou-se.

Fica comigo, Jesus  | John Enry Newman
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Meu Jesus, ajuda-me a difundir o teu perfume por onde eu for;
Inunda a minha alma com o teu espírito e a tua vida;
preenche todo o meu ser e toma posse dele
de modo que a minha vida, daqui em diante, seja apenas um reflexo da tua.

Permanece no meu coração numa união tão íntima
que quem tiver contato comigo possa sentir a tua presença em mim;
e que, quando me olharem, esqueçam que eu existo e pensem apenas em Ti.

Permanece comigo. Desta forma, poderei ser uma luz para os outros.
Essa luz, ó Jesus, virá toda de Ti; nenhum de teus raios será meu.
Eu te servirei apenas como instrumento para que ilumines as almas através de mim.
Deixa que eu Te louve do modo que mais Te agrada:
levando minha lâmpada acesa para dissipar as sombras no caminho de outras almas.
Deixa-me anunciar o vosso nome sem palavras... com meu exemplo,
com meu poder de atração, com a influência sobrenatural de minhas obras,
com a força evidente do amor que o meu coração sente por Ti.


